QL((EQG

pww% VE

CHOZOS DE GREDOS
7,8 y 9 DE JUNIO DE 2024

Llega el fin de semana de Peques y Montaiia, como ya hicimos el afio pasado, y en esta ocasién repetimos
lugar “Los Chozos de Gredos” en Bohoyo. El viernes nos desplazaremos en nuestros coches hasta Bohoyo,
para regresar el domingo. Dormiremos en los 6 pequeiios chozos y en tiendas de campafia que nos instalaran
en el mismo recinto.

El fin de semana incluye el alojamiento de dos noches, dos cenas, dos desayunos, una comida y un picnic para
la excursidn.

VIERNES:
Recepcioén a partir de las 19:30.

21:30: Cena. Después de cenar sacaremos los frontales y linternas para dar un pequefio paseo por los
alrededores, ver las estrellas e intentar encontrar algin acompafiante nocturno, antes recibiremos una
pequeia explicacidn sobre animalillos que podemos ver, escuchar...

SABADO:

9:30h-10:00h: Desayuno, decidiremos alli la hora exacta. Se trata de disfrutar y no estar estresados, tenemos
todo el dia para hacer cosas.

11:00h-11:30h: Ruta de unos 10km que os enviaremos mas adelante, ya que estamos trabajando sobre un
par de alternativas, nos llevaremos un bocadillo que nos preparardn en los chozos para comer en el camino.

A la vuelta de la ruta haremos un poco de tiempo libre y antes de la cena, tendremos un taller de primeros
auxilios en montafia que sera muy interesante para que los peques, las madres y padres aprendan recursos
para que todos vayamos con mas seguridad al monte.

9:30h: Cena
DOMINGO

9:30h- 10:00h: Desayuno. Después José Ignacio nos llevara de pastoreo con su rebafio de cabras, una
actividad enmarcada dentro del proyecto de ACAPRI.

14:00h: comida y cierre de fin de semana.

IMPORTANTE COMUNICAR ALERGIAS/INTOLERANCIAS

PRECIO DEL FIN DE SEMANA:

Menores de 4 afios gratis Nifios/as entre 4 y 6 afios 55€

Nifios/as de 6 a 12 afios 71€ Nifios/as a partir de 12 afios y adultos 77€
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NOTA IMPORTANTE

Actividad para peques y sus familia (S6lo Socios)
Las plazas vacantes se podrdn cubrir por otras personas por orden de preinscripcion.

La prioridad en la reserva de plaza serd por orden de preinscripcion en la plataforma del grupo.

Reglamento de la ruta:

1. Todas las personas participantes deberan atender las indicaciones y respetar los horarios de la ruta propuesto por los
organizadores.

2. No se deberd bajo ningun concepto abandonar nunca el recorrido propuesto y del que previamente se ha informado a
cada persona participante, ya sea online con la ficha informativa de la ruta o fisicamente al comienzo de la ruta.

3. EICDAM Almanzor se reserva el derecho de modificar, sustituir o suspender la actividad si las circunstanciasambientales,
de seguridad u otras ajenas a la organizacion asi lo aconsejaran

4. Las personas menores deberdn ir permanentemente acompafadas por adultos responsables de ellos.

5. El CDAM Almanzor declina toda la responsabilidad por los accidentes que puedan sufrir los participantes por la
inobservancia de las normas de seguridad y del Reglamento de la ruta.

RECOMENDACIONES:

Saco de dormir y esterilla o colchoneta hinchable

Frontal o linterna de mano. Ambas a ser posible.
Terreno con zonas de piedra suelta

Calzado adecuado con algo de Gore-Tex
Lleva ropa de cambio para los nifios, calcetines y botas incluido

Ropa de abrigo. Puede refrescar por la noche.

Revisa la mochila (gafas, gorra, agua, crema de sol, comida...)

http://www.cdamalmanzor.es/

https://es-es.facebook.com/CDAMGrupoAlmanzor

https://twitter.com/grupoalmanzor

https://instagram.com/grupoalmanzor

https://instagram.com/loschozosdegredo







