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MARCHA INFANTIL

4 DE FEBRERO DE 2024
MIRADOR PUERTO DE TORNAVACAS - PUENTE RIO ARAVALLE3

Nuestra primera ruta del afio comienza en el Mirador del Puerto de Tornavacas a 1.282 masnm,
lugar previligido desde donde apreciar la belleza del Valle del Jerte y terminaremos en la
confluencia del Rio Tormes con el Rio Aravalle a 1003 masnm. Una vez iniciemos el recorrido nos
daremos cuenta de la gran cantidad de agua caida hace quince dias, encontrando prados
encharcados y callejas por donde caminaremos sorteando la acumulacién de la misma, agua toda
ella que alimenta al rio que da nombre a la zona, el Rio Aravalle. Pueblos como Puerto de
Castilla, Gil Garcia, Umbrias o la Carrera forman parte de la zona que recorreremos.

DATOS DE LA MARCHA

RECORRIDO: Mirador del Puerto de Tornavacas - Puente Rio Aravalle

DISTANCIA:16 Km ( Por cuestiones técnicas en el plano adjunto faltan los ultimos 1.200m
de recorrido).

DESNIVEL: + 15m /- 263 m
TIEMPO ESTIMADO DE RECORRIDO: 5h30°con paradas.
DIFICULTAD: FACIL

RECORRIDO: Préacticamente todo el recorrido es en un suave Yy continuo descenso.
Comenzaremos nuestro recorrido en el Mirador del Puerto de Tornavacas (10:30h). pronto
llegaremos a la primera zona de agua que sortearemos utilizando una pasarela elaborado
artesanalmente por los lugareios, continuando camino hasta el primer pueblo de la ruta ( Km
4,200), Puerto Castilla, el cual visitaremos. Continuaremos paralelos a la carretera para poco
después adentrarnos en diversas callejas sorteando la posible acumulacion de agua. (en estos
dias se secara casi totalmente) Poco a poco llegaremos a Umbrias y La Venta (Km 10,200) donde
caminaremos durante 800m por una carretera local hasta llegar a La Retuerta, donde tomaremos
un camino agricola arbolado que nos conducira hasta el final del recorrido, en el Puente del Rio
Aravalle en su confluencia con el Rio Tormes, punto muy préximo a la localidad de Barco de
Avila.

HORARIOS APROXIMADOS:

a:00h. SALIDA DEL AUTOBUS - Centro de Recepcién de Visitantes
10:30h. INICIO MARCHA — Alto del Puerto de Tornavacas

16:00 h. FINAL DEL RECORRIDO y COMIDA - Puente Rio Aravalle.

17:00 h. REGRESO A AVILA



18:15 h. LLEGADA A AVILA

NOTA IMPORTANTE

Tienen prioridad los nifios y acompafiantes de estos.

Las plazas vacantes se podran cubrir por otras personas por orden de preinscripcion.

La prioridad en la reserva de plaza sera por orden de preinscripcion en la plataforma del grupo.

PRECIO DEL AUTOBUS

Nifios menores de 17 afios: SOCIOS gratis, mientras uno de los progenitores sea socio.

NO SOCIOS, 5 euros.

Socios con o sin ninos: 10 Euros

Simpatizantes sin nifios: 20 Euros
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Reglamento de la ruta:

Todas las personas participantes deberan atender las indicaciones y respetar los horarios de la ruta
propuesto por los organizadores.

No se debera bajo ningun concepto abandonar nunca el recorrido propuesto y del que previamente se ha
informado a cada persona participante, ya sea online con la ficha informativa de la ruta o fisicamente al
comienzo de la ruta.

El CDAM Almanzor se reserva el derecho de modificar, sustituir o suspender la actividad si las circunstancias
ambientales, de seguridad u otras ajenas a la organizacién asi lo aconsejaran

Las personas menores deberan ir permanentemente acompafiadas por adultos responsables de ellos.

El CDAM Almanzor declina toda la responsabilidad por los accidentes que puedan sufrir los participantes por
la inobservancia de las normas de seguridad y del Reglamento de la ruta.

La calificacion de todos los elementos de laruta es de 1 a5, siendo 1 muy facil y 5 muy dificil
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Barco de Avila - Aldeanueva de Santa Cruz

horario 2h 45' @ A 1 severidad del medio natural
desnivel de subida 196 m ‘ a 3 orientacion en el itinerario
/ ]
desnivel de bajada 58m ‘ ﬁ 2 dificultad en el desplazamiento
distancia horizontal 9,7 Km _’ m 2 cantidad de esfuerzo necesario
|
tipo de recorrido Travesia G>

Condiciones de tres estaciones, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.

Calculado sobre datos de 2023.

RECOMENDACIONES:

- Mira el tiempo.
- Terreno con zonas con agua y barro

- Calzado adecuado con algo de Gore-Tex
- Lleva ropa de cambio para los niiros, calcetines y botas incluido

- Ropa de abrigo, gorro y guantes

- Revisa la mochila (gafas, gorra, agua, crema de sol, comida...)

http://www.cdamalmanzor.es/

https://es-es.facebook.com/CDAMGrupoAlmanzor

https://twitter.com/grupoalmanzor
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