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Villafranca de la Sierra y Los Molinos 

de El Corneja 
 

       domingo 27 abril 2025 
 

Siempre es un placer volver por las tierras del 
Valle del Corneja para disfrutar de sus caminos, su 
Naturaleza y conocer los vestigios históricos que 
nuestros antepasados fueron tejiendo a lo largo de 
los siglos. Lo que ahora podemos ver en esta zona 
formó parte de una potente industria ligada a la 
supervivencia de las gentes de la zona y motor 
económico de la comarca, disfrute en la actualidad 
para los caminantes, pero muestra del duro trabajo 
y de la vida de entonces:  

 
Los Molinos del valle del río Corneja 

 
 
 
 
 

 
La ruta que proponemos parte de una zona 

ligeramente superior al cartel indicador de la Ruta de los 
Molinos, en la última curva de acceso a Villafranca de la Sierra 
por la AV-P-507, comenzando por una cómoda pista forestal 
(“camino de Navavillar”) de subida continua pero cómoda 
hasta la máxima altura del día: Peña Levante (1.675m.) 

 
 

 
 

Antes de adentrarnos en un frondoso bosque de 
robles que conforme vayamos ganando altura se convertirá 
en uno de pinos y con la ladera pendiente a nuestra derecha, 
pasamos una portera que dejaremos cerrada. Debemos 
vigilar en esta zona nuestra temperatura corporal y la ropa de 
abrigo ya que buena parte del recorrido hasta llegar a la 
máxima altura debido a la orientación de la subida y a los 
bosques, vamos a hacerlo en umbría. 

 
 
 

 

Cartel de Los Molinos del Corneja 

Vista de inicio del camino 

Portera en el km. 2 
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Llegaremos a la portera del cambio de vertiente 

hacia el sur, pudiendo divisar las localidades de Garganta 
de los Hornos y Navacepedilla del Corneja desde las 
máximas alturas de la ruta. En este punto quién no desee 
subir a las cumbres podrá esperar al regreso del grupo para 
continuar por una camino ancho y fácil de transitar hacia 
la primera localidad de nuestra ruta en la que comeremos 
el bocadillo en su espléndida fuente, única toma de agua 
en el recorrido. Garganta de los Hornos es un anejo o 
pedanía con 54 habitantes censados (INE 2018) y con casas 
de algún que otro famoso según cuentan las crónicas 
“oficiosas”… 

 
 

Bosque de robles (hasta 1.200-1.300m.) Bosque de pinos (a partir de 1.200-1.300m.) 

Vista hacia el sur desde la máxima altura de la ruta Portera superior antes de las cimas (1.580m.). Quién 
no desee subir a las cimas de Cerro de la Cumbre y 
Peña Levante podrá permanecer aquí a la espera del 
regreso del resto de grupo 

Magnífica fuente en Garganta de los Hornos 
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                                                     Descripción técnica de la ruta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mapa, perfil de la ruta y vista combinada (Garganta de los hornos km. 11, Navacepedilla del Corneja km. 12,5) 
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Después de reponer fuerzas, continuamos la ruta visitando los 22 molinos registrados y señalizados 
perfectamente en el recorrido por la ribera del río Corneja hasta las cercanías de Villafranca de la Sierra.  
 

Es realmente interesante observar todas 
estas instalaciones (e imaginando las que 
tienen escasos restos) y realizar en todo 
caso un  ejercicio de introspección que 
nos lleva a considerar la dureza de la vida 
en aquellos siglos (algunos molinos datan 
del siglo X) en una economía de 
subsistencia a través de una industria que 
aprovechaba la fuerza de la Naturaleza de 
manera imaginativa y con unas altas cotas 
de perfección y eficacia en sus múltiples 
soluciones técnicas para sortear las 
dificultades del terreno y las legales, ya 
que el trabajo de molinero estaba muy 
reglado como podremos observar en las 

referencias de los carteles explicativos del recorrido. Tal es su valor, no sólo como legado del pasado, 
sino como una industria “limpia” y ecológica con relación a los referentes actuales de respeto a la 
Naturaleza. 
 
Un molino que está en perfecto estado de conservación 
es el nº 17 el “de los Pérez o del Tío Alberto”, que 
podremos visitar antes de las 14h.  
 
 
 
 

 
Según la planificación de la ruta, podremos 
estar allí sobre las 13h. y recibiremos una 
fantástica explicación de un amable alumno 
de Piedrahíta, Alberto, sobre el 
funcionamiento del molino y de las estancias 
que lo forman.  
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Continuaremos la ruta por la vertiente derecha del río Corneja según descendemos (nunca hay que 
cruzar el río) hasta Villafranca de la Sierra, disfrutando del entorno y de las explicaciones de los carteles 
del recorrido sobre los molinos. 
 
Si conseguimos gestionar la comida y te has apuntado, pues a comer y, si no, también. 
 

 

 

 Horario:  
7:30h SALIDA Centro de Recepción de Visitantes. 
8:30 Inicio de Ruta 
12:30h.- 13h. Posible recogida del bus sólo en caso de necesidad en Navacepedilla del Corneja 
13:00 - 13:15h. Visita Molino del Tío Alberto con explicación guiada 
15:30 Comida opcional en Vilafranca de la Sierra 15€, estamos en gestiones (se pagará en el autobús) 
17:30h Salida del autobús para regresar a Ávila 

 
Ruta circular: En su mayoría por pistas, pero en ocasiones toma senderos estrechos o pendientes para 
acceder a otras zonas del recorrido
 

Distancia 18,2 km. 
Desnivel ▲▼ 575m. 
Tiempo estimado 7,30 h con paradas: breve pausa para comer en Garganta de los Hornos y en el  
Molino del Tío Alberto 
 
 

 

 

 

 

 

Molino relacionado con el pintor Benjamín Palencia 
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Apúntate en el Formulario de inscripción de la ruta en la web del club: 
 https://www.cdamalmanzor.es/Actividades-y-Calendario  
 

si tienes cualquier incidencia, llama o envía WhatsApp al número 605906011, o por mail 
grupoalmanzor@gmail.com 

  
Precio autobús:   ■ Socios: 10€ 

                  ■ Simpatizantes 20€ 
 

• Mínimo: para realizar la actividad de 26 personas pagadas en el autobús. 
 

Reglamento de la ruta: 

1. Todo participante, socio o no del grupo Almanzor, deberá respetar las indicaciones de los encargados de 

coordinar la marcha, haciendo hincapié en el tema de horarios. 

2. No se deberá, bajo ningún concepto, abandonar el recorrido propuesto, y del que previamente se ha informado 

a cada persona participante, ya sea online con la ficha informativa de la ruta o físicamente al comienzo de la 

actividad.  

3. El CDAM Almanzor se reserva el derecho de modificar, sustituir o suspender la actividad si las circunstancias 

ambientales, de seguridad u otras ajenas a la organización así lo aconsejaran 

4. Los menores de edad deberán ir permanentemente acompañados por adultos responsables de ellos. 

5. El CDAM Almanzor declina toda la responsabilidad por los accidentes que puedan sufrir los participantes por 

la inobservancia de las normas de seguridad y del Reglamento de la actividad. 

 

 

Ruta: Villafranca de la Sierra y Los Molinos de El Corneja 

La calificación de todos los elementos de la ruta es de 1 a 5, siendo 1 muy fácil y 5 muy difícil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Referencias cartográficas IGN MTN 25:  Piedrahíta 554-II, Malpartida de Corneja 529-IV 

• Buscador mapas IGN  https://www.ign.es/web/catalogo-cartoteca/search-in-map.html 

https://www.cdamalmanzor.es/Actividades-y-Calendario
https://www.ign.es/web/catalogo-cartoteca/search-in-map.html

